
	

	

Redoble	y	salto	
(con	pase	por	la	espalda)	 Movimiento	de	3/4	
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Redoble	 es	 el	 movimiento	 mediante	 el	 cual	 un	 jugador,	 tras	 dar	 un	
pase,	 comienza	 a	 correr	 de	 lado	 y	 por	 detrás	 del	 receptor	 del	 balón	
para	 convertirse	 en	 su	 apoyo	 por	 fuera	 y	 anticiparse	 para	 crear	
superioridad	numérica	por	el	exterior.	
	
En	este	movimiento	el	redoble	es	combinado	con	un	salto,	lanzando	a	
un	jugador	señuelo	que	no	recibe	el	balón	si	no	que	se	realiza	un	pase	
largo,	que	va	directamente	al	jugador	que	redobla.	
	
El	medio	 de	 apertura	 pasa	 al	 primer	 centro	 y	 redobla	 por	 detrás	 del	
segundo	centro.	Entonces	el	primer	centro,	con	un	salto	por	la	espalda	
del	 segundo	 centro,	 devuelve	 el	 balón	 al	 apertura	que	 juega	hacia	 el	
exterior,	con	el	apoyo	del	ala	del	lado	abierto.	
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